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ESPAÑOL

ILLUSTRATION

Forma de sujetar la vídeocámara 

para filmar (continuación)

6 

Toma panorámica.

Mueva la videocámara de izquierda a derecha o viceversa para 
seguir los movimientos del objeto o para producir un efecto de 

toma panorámica.

0 En primer lugar, mueva su cuerpo hacia el lado donde va a 

terminar la toma panorámica............

e Sin mover los pies de su posición, gire ei cuerpo de las caderas 

hacia arriba para mirar hacia el punto donde se va a iniciar la 

toma panorámica, y empiece a filmar.

Rime en esta posición durante unos 5 segundos.

© Gire gradualmente la parte superior de su cuerpo hacia el 

punto donde se va a terminar la toma panorámica.
Haga esta toma cuidadosamente, moviendo la videocámara 
horizontalmente, lentamente, para que los espectadores 
puedan seguir la acción sin marearse.

O Termine la toma panorámica en el punto mencionado en ei 

■párrafo0' "

En esté punto final, siga filmando durante unos 5 segundos.

~7

 Toma vertical.

Mueva la videocámara verticalmente de arriba hacia abajo o 

viceversa, para seguir los movimientos del objeto o para mostrar 
un objeto alto y angosto, por ejemplo, un edificio alto o un árbol 
grande.

•Al principio y al final de la toma vertical, haga una filmación 

continua de unos 5 segundos sujetando firmemente la 
videocámara en dicha posición, de la misma forma que para las 
tomas panorámicas.

•Si to qúe se quiere haceras subrayar la altura de un objeto, filme 

desde abajo hacia arriba.

■ Consejos para una toma panorámica o una toma vertical
Para hacer una filmación en condiciones óptimas, defina primero 
los puntos donde se empieza y. se termina la filmación y haga una 

prueba de la toma antes de filmar realmente. Practique para filmar 
moviendo la cámara lentamente.

O 

^

® ^

O
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