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Desfibrilación

X Series de ZOLL puede administrar 200 julios de energía eléctrica. Si esta energía eléctrica no 
se descarga correctamente, tal y como se describe en este manual, podría provocar lesiones 
personales o la muerte al operador o a cualquier transeúnte.

Para evitar posibles daños a la unidad X Series, desactive la estimulación antes de aplicar 
desfibrilación al paciente con un segundo desfibrilador.

Tras una cardioversión sincronizada, es posible que el modo SINC. se desactive después de 
cada descarga. Puede que el usuario tenga que volver a seleccionar (presionar) el botón SINC. 
después de cada descarga de cardioversión sincronizada realizada en un paciente. En la 
configuración predeterminada del desfibrilador/marcapasos, en el menú de configuración del 
supervisor, la unidad X Series puede configurarse para que permanezca en el modo SINC. tras 
cada cardioversión sincronizada.

La cardioversión sincronizada puede realizarse en el modo de monitorización mediante palas. 
Sin embargo, es posible que las palas en movimiento produzcan artefactos, lo que podría 
provocar que el desfibrilador se activara por dichos artefactos. Se recomienda usar 
monitorización en derivaciones I, II o III durante la cardioversión sincronizada. No conviene 
utilizar la monitorización con palas para procedimientos de cardioversión electivos.

Para evitar estrés sobre el desfibrilador o el multímetro, no intente nunca cargar y descargar 
repetidamente el desfibrilador en una sucesión rápida. Si surge la necesidad de realizar pruebas 
repetidas, permita transcurrir un periodo de espera de al menos 2 minutos cada tres descargas.

En el modo SINC., el desfibrilador no se descarga sin una señal de comando (detección de la 
onda R) del monitor de ECG indicado por un marcador de SINC. en el trazo y un indicador 
SINC. parpadeante.

Si el gel conductor forma una vía continua entre los electrodos del desfibrilador, la energía 
administrada puede verse reducida a cero de forma drástica. En este caso, vuelva a colocar los 
electrodos para eliminar la vía de desvío antes de intentar más descargas.

Una técnica de desfibrilación incorrecta puede provocar quemaduras en la piel. Para limitar esta 
posibilidad, use únicamente gel de desfibrilación ZOLL en las palas, asegúrese de que el gel 
cubre toda la superficie de la pala y presione firmemente contra el pecho del paciente. 

Si se selecciona un nuevo nivel de energía tras pulsar el botón CARGA y mientras el 
desfibrilador está cargando o cargado, el desfibrilador se descargará. Será necesario volver 
a pulsar el botón CARGA para cargar al nuevo nivel de energía.

Antes de proceder a la desfibrilación, desconecte del paciente todos los dispositivos 
electrónicos que no estén etiquetados como “protegidos contra desfibrilación”.

Antes de cambiar el desfibrilador, verifique que la energía seleccionada en la pantalla es la deseada.

La desfibrilación prevalece sobre la estimulación externa. En caso de que el desfibrilador se 
haya cargado durante la administración de estimulación externa, el marcapasos se desactivará 
y el desfibrilador se cargará según la energía seleccionada.
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