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Procedimiento de cardioversión sincronizada

Determinación del estado del paciente y cuidados según los 
protocolos médicos locales

Preparación del paciente

Retire toda la ropa que cubra el tórax del paciente. Seque el pecho, si es necesario. Si el 
paciente tiene demasiado vello en el tórax, córtelo o aféitelo para garantizar la correcta 
adhesión de los electrodos.

Aplique los electrodos de ECG (consulte el capítulo 6 para obtener instrucciones sobre la 
conexión de los electrodos de ECG al paciente).

Se recomienda utilizar un cable de ECG estándar y electrodos de ECG para realizar la 
cardioversión. Se deben usar electrodos terapéuticos manos libres como fuente de ECG. La 
calidad de la señal será similar a la de las derivaciones estándar, salvo en el momento 
inmediatamente posterior a una descarga, cuando se pueden producir más ruidos debido a los 
temblores musculares, en especial si el electrodo no está en contacto total con la piel. 

Aplique los electrodos terapéuticos manos libres siguiendo las instrucciones del envoltorio del 
electrodo, como se describe en “Aplicación de electrodos terapéuticos” en la página 15-7.

Asegúrese de que los electrodos terapéuticos hagan buen contacto con la piel del paciente y no 
cubran ninguna parte de otros electrodos.

Si desea usar las palas para realizar una cardioversión sincronizada, consulte “Procedimiento de 
desfibrilación de urgencia con palas” en la página 15-1 para preparar y aplicar las palas, cargar 
el desfibrilador y administrar una descarga. No obstante, tenga en cuenta que la descarga 
sincronizada con las palas como fuente de ECG no está recomendada, ya que el artefacto 
inducido por el movimiento de las palas puede resultar similar a una onda R y activar la 
descarga del desfibrilador en el momento equivocado.

Encendido de la unidad

Pulse el interruptor de encendido verde de la parte superior de la unidad. Las luces verde, 
amarilla y roja de la parte superior de la unidad parpadean y la unidad muestra el mensaje 
COMPR. AUTOMÁTICA OK.

Pulse la tecla Sinc.

Pulse la tecla de acceso rápido Sinc. situada en el panel frontal. El sistema pasará al modo 
SINC. En el monitor, aparece una marca de sincronización (

S

) sobre cada onda R detectada 

para indicar dónde se producirá la descarga. Aparece un indicador de Sinc. en la parte superior 
de la pantalla y la luz verde situada junto al indicador parpadea con cada marca de 
sincronización.

SINC.
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