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8.

 Fitbit Connect buscará ahora tu monitor Flex. Una vez encontrado, las luces de 

tu Flex comenzarán a parpadear. Pulsa la ventana de tu Flex dos veces con el 
dedo hasta que vibre. Si Fitbit Connect no encuentra tu Flex, haz clic en 

No funciona

 y sigue las instrucciones en pantalla para obtener más ayuda. 

NOTA: si tienes problemas para configurar tu Flex, puedes obtener asistencia 

en 

http://help.fitbit.com

. 

9.

 Una vez que Fitbit Connect indique que se ha realizado la conexión, haz clic en 

Siguiente

 para continuar. 

10.

 Ya estás preparado. Haz clic en 

Ir al panel

 para monitorizar tu actividad y 

establecer la configuración de la cuenta. 

Emparejamiento con PC 

1.

 En la bandeja del sistema de Windows, haz clic en el icono Fitbit Connect y 

selecciona 

Abrir menú principal

. 

 

 

 

2.

 Desde el menú principal, selecciona 

Configurar un nuevo dispositivo Fitbit

. 

3.

 Configuración de la cuenta: 

a.

 Selecciona 

Nuevo en Fitbit 

si aún no tienes una cuenta de Fitbit.com. 

b.

 Selecciona 

Usuario existente

 para iniciar sesión en tu cuenta de 

Fitbit.com ya existente. 

NOTA: solo se puede emparejar un monitor de Fitbit con una cuenta. 

 

Si ya tienes otro monitor de Fitbit emparejado a tu cuenta y deseas 
continuar usándolo, selecciona 

No sustituir

 para continuar con la 

instalación usando una dirección de correo electrónico diferente. 

 

Selecciona 

Sustituir monitor

 para

 

eliminar tu otro monitor de la 

cuenta y sustituirlo por tu Flex. 
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