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Uso de la función Restaurar sistema de Windows Vista

El sistema operativo Windows Vista proporciona la función Restaurar 
sistema, que permite volver a un estado operativo anterior del ordenador (sin 
que ello afecte a los archivos de datos) si, al realizar cambios en el hardware, 
en el software o en otros valores del sistema, el ordenador se encuentra en un 
estado operativo no deseado. Consulte el Centro de ayuda y soporte técnico 
de Windows para obtener información sobre cómo utilizar la función 
Restaurar sistema. Para acceder al Centro de ayuda y soporte técnico de 
Windows, consulte “Centro de ayuda y soporte técnico de Windows” 
en la página 14.

 

AVISO: 

realice copias de seguridad de sus archivos de datos regularmente. 

La función Restaurar sistema no supervisa ni recupera los archivos de datos.

 

NOTA: 

los procedimientos descritos en este documento corresponden a la vista 

predeterminada de Windows, de modo que es posible que no sean de aplicación 
si configura el ordenador Dell con la vista clásica de Windows.

Creación de un punto de restauración

 

NOTA: 

debe iniciar una sesión con privilegios de administrador para realizar este 

procedimiento.

1 Haga clic en Inicio 

 y seleccione Panel de control.

2 Haga clic en Sistema y mantenimiento y seleccione Sistema.
3 En la lista de tareas, haga clic en Protección del sistema.
4 Haga clic en Crear.
5 Siga las instrucciones que aparecen en la pantalla. Windows Vista 

establecerá automáticamente los puntos de restauración correspondientes 
a eventos importantes, como la instalación de controladores y aplicaciones. 

También puede crear manualmente un punto de restauración desde el Centro 
para copias de seguridad y restauración de Windows Vista. Puede acceder al 
Centro de copias de seguridad y restauración de dos modos distintos:

1 Haga clic en Mostrar los 14 elementos debajo del icono de Conectarse a 

Internet del Centro de bienvenida. Haga clic en el icono de Centro para 
copias de seguridad y restauración.

2 Haga clic en Inicio 

→ Todos los programas→ Mantenimiento→ 

Centro para copias de seguridad y restauración.
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