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Seguridad y privacidad

Las contraseñas se pueden utilizar para proteger el ordenador de diferentes 
maneras y con distintos niveles de protección. Las contraseñas se pueden 
aplicar tanto a los archivos como al ordenador.

Las contraseñas formadas por una combinación de, como mínimo, 10 
caracteres alfabéticos, numéricos y especiales añaden un nivel de seguridad al 
ordenador. 

Uso de contraseñas seguras

Una contraseña segura supone una protección importante del ordenador ante 
usuarios no autorizados que pueden instalar software malicioso o acceder a 
archivos confidenciales del ordenador. Cuanto más segura sea la contraseña, 
mejor protegerá al ordenador de ataques.

Una contraseña segura: 

•

Contiene letras en mayúsculas y minúsculas

•

Combina números, letras y/o símbolos

•

Se cambia con cierta frecuencia

Tarjetas smart

 

NOTA: 

es posible que la función de tarjetas smart no esté disponible en su 

ordenador.

Las tarjetas smart son dispositivos portátiles con forma de tarjetas de crédito 
con circuitos integrados internos. El uso de tarjetas smart puede mejorar la 
seguridad del sistema mediante la combinación de algo que tiene el usuario 
(la tarjeta smart) con algo que sólo el usuario debe saber (un número de 
identificación personal), a fin de proporcionar una autenticación del usuario 
más segura que la obtenida con el uso de contraseñas únicamente. Hay dos 
tipos principales de tarjetas smart:

PARA OBTENER MÁS INFORMACIÓN: 

si desea más información sobre la 

creación de contraseñas de seguridad, consulte Ayuda y soporte 
técnico de Windows: 

haga clic en Inicio

 o 

→ Ayuda y 

soporte técnico.
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