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Body Compostion Chart 

(Índices de masa grasa 

FMI, FFMI)

Se ha ajustado la siguiente referencia:

Ángulo de fase (φ)

Se ha ajustado la siguiente referencia:

Masa grasa (FM)

Se ha ajustado la siguiente referencia:

Referencia

Origen

Características

seca 2011

a) b) 

Alemania 
EE. UU.

Valores de referencia para la 
representación del rango normal

• Grupo de edad: a partir de 18 años

a) 

Definición de la representación gráfica: Piccoli A, Rossi B, PillonL, Buccian-

te G. A new method for monitoring body fluid variation by bioimpedance 
analysis: the RXc graph. Kidney Int. 1994 Aug;46(2):534-9 

b) 

Valores de referencia: seca gmbh & co. kg, Generation of normal ranges to 
analyze body composition of adults base on Bioelectrical Impedance Analy-
sis (BIA), 2011

Referencia

Origen

Características

seca 2011

a) 

Alemania 
EE. UU.

Valores de referencia para la 
representación del rango normal

• Grupo de edad: a partir de 18 años

a) 

Valores de referencia: seca gmbh & co. kg, Generation of normal ranges to 
analyze body composition of adults base on Bioelectrical Impedance Analy-
sis (BIA), 2011

Referencia

Origen

Características

Gallagher et al. 

2000

a) 

USA

• Tiene en cuenta 3 etnias: caucásica, 

afroamericana, sudamericana/
centroamericana, asiática

• Grupo de edad: a partir de 20 años

a) 

Dympna Gallagher, Steven B Heymsfield, Moonseong Heo, Susan A Jebb, 

Peter R Murgatroyd, and Yoichi Sakamoto, Healthy percentage body fat 
ranges: an approach for developing guidelines based on body mass 
index1–3, Accepted for publication January 24, 2000.
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