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8. Si desea determinar el consumo energético total 

(TEE) del paciente, introduzca el 

Physical Activity 

Level (PAL)

 del paciente en la ventana de diálogo 

Valores de medición

.

NOTA:
• Si no introduce la circunferencia de cintura y 

el PAL, en la pestaña 

Resultados de explora-

ción

 no se mostrarán los siguientes módulos: 

Riesgo cardiometabólico

, 

Energía

• Si aún no se dispone de la circunferencia de 

cintura, tiene la posibilidad de introducir 
posteriormente este dato en la pestaña 

Datos 

de laboratorio

. Esto tiene que tener lugar el 

mismo día de la medición del peso y de la 
estatura (véase “Introducir datos de 
laboratorio” en la página 34).

• Si hace clic en el signo de interrogación 

situado junto a la línea 

Physical Activity Level 

(PAL)

, aparece una tabla con valores PAL. Si 

hace clic en un valor, éste pasa a la ventana 

Valores de medición

.
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