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8

ES

SÓLO MICROONDAS

P

OTENCIA

U

SO

 

RECOMENDADO

:

J

ET

 

 (700 W)

C

ALENTAMIENTO

 

DE

 

BEBIDAS

,  agua, sopas, café, té y otros alimentos con un alto contenido 

de agua. Si la comida contiene huevo o nata, elija una potencia inferior.

600 W

C

OCCIÓN

 

DE

  verduras, pescado, carne, etc.

500 W

C

OCCIÓN

 

MÁS

 

DELICADA

 , como salsas de alto valor en proteínas, queso, platos con huevo y 

para terminar de cocinar guisos.

350 W

C

OCCIÓN

 

LENTA

 

DE

  guisos, fundir mantequilla.

160 W

D

ESCONGELACIÓN

.  Ablandamiento de mantequilla, quesos.

 90 W

A

BLANDAMIENTO

  de helados.

COCCIÓN Y CALENTAMIENTO CON MICROONDAS

E

STA

 

FUNCIÓN

  sirve para cocinar y calentar con normalidad, por ejemplo, verduras, pescado, 

patatas y carne.

U

NA

 

VEZ

 

INICIADO

 

EL

 

PROCESO

 

DE

 

COCCIÓN

:  

 Basta con pulsar el botón de puesta en marcha para aumentar en 30 segundos el tiempo de coc-
ción. Cada vez que pulse este botón, el tiempo aumentará 30 segundos. También puede aumentar 
o disminuir el tiempo si gira el mando de ajuste a un lado o a otro. 

SELECCIÓN DEL NIVEL DE POTENCIA

q

 P

ULSE

 

EL

 

BOTÓN

 P

OWER

  para ajustar la potencia.

w

 G

IRE

 

EL

 

MANDO

 

DE

 

AJUSTE

  para programar el tiempo de cocción.

e

 P

ULSE

 

EL

 

BOTÓN

 

DE

 

PUESTA

 

EN

 

MARCHA

. 

A

SÍ

, 

EL

 

RELOJ

 

QUEDA

 

AJUSTADO

  y en funcionamiento.

S

I

 

DESEA

 

ELIMINAR

 

LA

 

PRESENTACIÓN

 

DEL

 

RELOJ

  del visor después de programarlo, sólo tiene que pulsar el 

botón de reloj durante 3 segundos y, a continuación, el botón de parada.
P

ARA

 

REPONER

 

EL

 

RELOJ

,  realice el procedimiento anterior.

N

OTA

: M

ANTENGA

 

LA

 

PUERTA

 

ABIERTA

 

MIENTRAS

 

AJUSTA

 

EL

 

RELOJ

. Así tendrá 10 minutos para terminar de 

programarlo. De lo contrario, cada acción tendrá que realizarse en 60 segundos.

RELOJ

A

L

 

ENCHUFAR

 

EL

 

APARATO

 

POR

 

PRIMERA

 

VEZ

  o tras una interrupción de la corriente, el visor estará en blan-

co. Si el reloj no se pone en hora, el visor permanece en blanco hasta que se ajusta el tiempo de 
cocción.

q

 P

ULSE

 

EL

 

BOTÓN

 C

LOCK

 (3 segundos) hasta que los dígitos de la izquierda (horas) parpadeen.

w

 G

IRE

 

EL

 

MANDO

 

DE

 

AJUSTE

  para programar las horas.

e

 V

UELVA

 

A

 

PULSAR

 

EL

 

BOTÓN

 C

LOCK

.  (Los dos dígitos de la derecha (minutos) parpadean).

r

 G

IRE

 

EL

 

MANDO

 

DE

 

AJUSTE

  para programar los minutos.

t

 V

UELVA

 

A

 

PULSAR

 

EL

 

BOTÓN

 

DE

 

RELOJ

.
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