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ES

CATEGORÍA DE ALIMENTO

CANTIDAD

CONSEJOS

q

C

ARNE

100

G

 - 2K

G

C

ARNE

 

PICADA

, 

CHULETAS

, 

FILETES

 

O

 

ASADOS

.

w

A

VES

 100

G

 - 2K

G

P

OLLO

 

EN

 

ENTERO

, 

PIEZAS

 

O

 

FILETES

.

e

P

ESCADO

 100

G

 - 2K

G

L

OMOS

 

ENTEROS

 

O

 

FILETES

.

P

ARA

 

LOS

 

ALIMENTOS

 

QUE

 

NO

 

APARECEN

 

EN

 

ESTA

 

TABLA

  y si el peso es inferior o superior al recomendado, 

deberá seguir el procedimiento de “cocción y calentamiento en microondas” y elegir 160 W al 
descongelar.

ALIMENTOS CONGELADOS: 
S

I

 

EL

 

PESO

 

ES

 

MENOR

 

O

 

MAYOR

 

DEL

 

RECOMEN

-

DADO

: siga el procedimiento de “Coc-

ción y calentamiento en microondas” 
y elija 160 W al descongelar.

ALIMENTOS CONGELADOS: 
S

I

 

LA

 

TEMPERATURA

 

DE

 

LOS

 

ALIMENTOS

 es su-

perior a la del congelador (-18°C), elija 
un peso inferior al real.
S

I

 

LA

 

TEMPERATURA

 

DE

 

LOS

 

ALIMENTOS

 

ES

 

IN

-

FERIOR

 a la del congelador (-18 °C), elija 

un peso superior al real.

DESCONGELACIÓN RÁPIDA

U

TILICE

 

ESTA

 

FUNCIÓN

  para descongelar carne, pescado y aves. La función de descongelación rápida 

debe emplearse únicamente si el peso neto oscila entre 100 g- 2 kg.
C

OLOQUE

 

SIEMPRE

 

LOS

 

ALIMENTOS

  en el plato giratorio de cristal.

q

 P

ULSE

 

EL

 

BOTÓN

 

DE

 D

ESCONGELACIÓN

 

RÁPIDA

 varias veces para elegir el tipo de alimento.

w

 G

IRE

 

EL

 

MANDO

 

DE

 

AJUSTE

  para ajustar el peso.

e

 P

ULSE

 

EL

 

BOTÓN

 

DE

 

PUESTA

 

EN

 

MARCHA

. 

P

ARA

 

ALGUNAS

 

CLASES

 

DE

 

COMIDA

, 

SE

 

REQUIERE

  dar la vuelta el alimento durante la cocción. En estos 

casos, el horno se detendrá y le indicará lo que debe hacer. 

S

I

 

LA

 

PUERTA

 

NO

 

SE

 

ABRE

 

EN

 

ESE

 

MOMENTO

 (en 2 minutos), el horno continuará el proceso de descongela-

ción. En este caso, es probable que el resultado fi nal no sea óptimo.

 

Abra la puerta.

 

Realice la acción indicada.

 

Cierre la puerta y pulse el botón de inicio para reiniciar.

E

STA

 

FUNCIÓN

 

REQUIERE

 

INFORMACIÓN

 

SOBRE

 el peso neto de los alimentos. 
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