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Tu
toría—T

oma de fotografías en modo 

3

 Encuadre una fotografía

3.1 Sujete la cámara tal como se muestra.

 Sujeción de la cámara

Sujete la empuñadura con la mano de-
recha y sostenga el cuerpo de la cámara 
o el objetivo con la izquierda. Mantenga 
los codos ligeramente pegados al cuerpo 
para tener un apoyo.

3.2 Encuadre la fotografía en el visor con el 

sujeto principal situado en cualquiera de 
las cinco zonas de enfoque.

Zona de 

enfoque

 Uso del zoom

Utilice el anillo del zoom para acercar 
el sujeto de modo que ocupe una zona 
mayor del encuadre, o para aumentar la 
zona visible de la fotografía fi nal.

Aumentar 

el zoom

Disminuir 

el zoom
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