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Apéndice A 

Accesibilidad 

153

Acceso guiado

La función “Acceso guiado” ayuda al usuario del iPod touch a centrarse en una tarea. El acceso 
guiado dedica el iPod touch a una sola app y le permite controlar las funciones de la app. Utilice 
el acceso guiado para:

 

•

Restringir temporalmente el iPod touch a una única aplicación

 

•

Desactivar zonas de la pantalla que no sean relevantes para una tarea, o zonas en las que un 
gesto accidental pueda provocar una distracción.

 

•

Limitar el tiempo durante el cual alguien puede utilizar una app.

 

•

Desactivar los botones hardware del iPod touch

Usar el acceso guiado: Vaya a Ajustes > General > Accesibilidad > “Acceso guiado”, donde podrá:

 

•

activar o desactivar el acceso guiado;

 

•

establecer un código que controle el uso del acceso guiado e impida que un usuario deje una 
sesión;

 

•

pulsar “Límites de tiempo” para establecer un sonido o hacer que el sistema diga el tiempo 
restante del acceso guiado antes de que finalice el tiempo;

 

•

establecer si estarán disponibles otras funciones rápidas de accesibilidad durante una sesión.

Iniciar una sesión de Acceso Guiado: Después de activar el acceso guiado, abra la app y haga 
triple clic en el botón de inicio. Ajuste la configuración de la sesión y, a continuación, haga clic 
en Iniciar.

 

•

Desactivar los controles de la app y las áreas de la pantalla de la app: Dibuje un círculo o un 
rectángulo alrededor de cualquier parte de la pantalla que desee desactivar. Arrastre la máscara 
a la posición deseada o utilice los tiradores para ajustar su tamaño.

 

•

Activar los botones de volumen o de reposo/activación: Pulse Opciones debajo de “Botones 
físicos”.

 

•

Impedir que el iPod touch cambie de orientación vertical a horizontal o que responda a otros movi-
mientos: Pulse Opciones y, a continuación, desactive Movimiento.

 

•

Impedir la escritura: Pulse Opciones y, a continuación, desactive Teclados.

 

•

Ignorar todas las pulsaciones sobre la pantalla: Desactive Tacto en la parte inferior de 
la pantalla.

 

•

Ajustar el límite de tiempo de una sesión: Pulse “Opciones de límite de tiempo” en la parte infe-
rior de la pantalla.

Finalizar la sesión: Haga clic tres veces en el botón de inicio e introduzca el código de acceso 
guiado.

Control por botón

“Control por botón” le permite controlar el iPod touch usando un solo botón o varios botones. 
Utilice uno de los diferentes métodos para realizar acciones como seleccionar, pulsar, arrastrar, 
teclear e incluso dibujar a mano alzada. La técnica básica es utilizar un botón para seleccionar un 
ítem o una ubicación en pantalla y, a continuación, utilice el mismo botón (u otro diferente) para 
seleccionar una acción y realizarla en dicho ítem o ubicación. Los tres métodos básicos son los 
siguientes:

 

•

Exploración por ítems (por omisión), que resalta diferentes ítems de la pantalla hasta que se 
selecciona uno.

 

•

Exploración por puntos, que le permite utilizar cursores en forma de aspa para elegir una ubica-
ción de la pantalla.
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