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Visión general de su salud

Utilice la app Salud para hacer un seguimiento de la información sobre su salud y forma física. 
Introduzca los datos de los parámetros clave o deje que la app Salud recopile la información 
de otras apps y dispositivos que supervisan su salud y actividad física. Incluso puede compartir 
datos específicos con las apps que seleccione y, a través de ellas, con algunos proveedores de 
servicios sanitarios. Además, Salud puede mostrar información médica y de contacto impor-
tante en la pantalla de bloqueo del iPhone para que la vea cualquier persona que le atienda en 
una emergencia.

ADVERTENCIA: 

El iPhone y la app Salud no son dispositivos médicos. Consulte 

Información de 

seguridad importante

 en la página 192.

Pulse cualquier ítem 

para ver los detalles.

Pulse cualquier ítem 

para ver los detalles.

Muestre la 

información médica 

de emergencia en la 

pantalla de bloqueo.

Muestre la 

información médica 

de emergencia en la 

pantalla de bloqueo.

Vea todos los datos disponibles, 

controle la compartición de los 

datos o añada ítems al tablero.

Vea todos los datos disponibles, 

controle la compartición de los 

datos o añada ítems al tablero.

Conecte dispositivos que 

actualicen el estado físico 

o de salud.

Conecte dispositivos que 

actualicen el estado físico 

o de salud.

Vea los datos seleccionados 

de salud y forma física.

Vea los datos seleccionados 

de salud y forma física.

Salud
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