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Acerca de la grabación en 3D

Coloque las lentes de conversión en 3D 
de forma segura. No se deben usar con 
un accesorio no seguro.
No use las lentes de conversión 3D sin 
ajustarlas primero.
≥ No se podrá grabar correctamente la 

imagen en 3D y esto puede provocar 
cansancio o incomodidad.

≥ Cuando vuelve a colocar las lentes de 

conversión 3D después de sacarlas, 
recomendamos hacer de nuevo los 
ajustes.

Con las lentes de conversión 3D 
colocadas, no grabe un sujeto a menos 
de la distancia mínima de grabación.
≥ Los efectos de 3D pueden ser más 

pronunciados, y causar cansancio o 
incomodidad.

≥ La distancia mínima de enfoque es de 

aproximadamente 1,2 m.

Al grabar con las lentes de conversión 
3D colocadas, tenga cuidado de no 
sacudir la unidad.
≥ Cansancio o incomodidad pueden surgir si 

la sacudida es pronunciada, debido al 
movimiento de un vehículo o al caminar, etc.

≥ Al mover la unidad a medida que graba, 

intente moverla suavemente.

≥ Se recomienda utilizar un trípode.

Acerca de la visualización de 3D

Cualquier persona muy sensible a la luz, 
que sufra enfermedades cardíacas u 
otras enfermedades, debe evitar ver un 
vídeo en 3D.
≥ Si lo hace puede tener un efecto adverso 

en tales problemas médicos.

Si está cansado, incómodo o se siente 
algo extraño al ver una imagen 3D, deje 
de mirarla.
≥ Si lo sigue viendo se puede enfermar.
≥ Descanse adecuadamente después de 

dejar de ver el video.

Al ver una imagen grabada en 3D, 
recomendamos que tome un descanso 
cada 30 ó 60 minutos.
≥ Ver el video durante períodos prolongados 

puede causar fatiga ocular.

Las personas présbitas o miopes, 
aquellos con diferencias en la visión de 
sus ojos derecho e izquierdo y las 
personas con astigmatismo deben 
corregir su visión usando anteojos, etc.
Deje de ver la imagen si puede ver 
claramente una imagen doble mientras 
visualiza la imagen en 3D.
≥ Existen diferencias en la forma en la que 

diferentes personas experimentan las 
imágenes en 3D. Corrija su visión 
adecuadamente antes de ver la imagen 
en 3D.

≥ Puede cambiar el ajuste de 3D de su 

televisor o el ajuste de salida de 3D de la 
unidad a 2D.

Acerca de 3D
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