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5.7 Consejos para la función
Cook Assist

Para obtener resultados óptimos con
la función Cook Assist:
• Inicie la función con el aparato frío (no

es necesario calentar manualmente los
utensilios de cocina).

• Utilice utensilios de cocina de acero

inoxidable con fondo "sandwich".

• No utilice utensilios de cocina con el

fondo repujado.

Ejemplos de aplicaciones de
cocción para la función Cook
Assist

Los datos de la tabla muestran ejemplos
de alimentos para cada nivel de freír.La
cantidad, el grosor, la calidad y la tempe-
ratura (es decir, si están congelados o no)
de los alimentos influyen en el nivel ade-
cuado para freírlos.Elija el ajuste y el nivel
para freír adecuados a sus sartenes y há-
bitos de cocina.

Nivel de fritura

Sugerencia de alimen-
tos

Usar para preparar

Huevos

Huevos fritos, tortillas, to-
rrijas, filetes de pescado,
verduras

Tortitas

Tortitas, palitos de pesca-
do, alimentos congela-
dos, alimentos empana-
dos, filetes en su punto

Bistecs

Filetes poco hechos

Los diferentes tamaños de las
sartenes pueden requerir diferen-
tes tiempos de calentamiento. Las
sartenes pesadas guardan más
calor que las ligeras, pero tardan
más tiempo en calentarse.

6. MANTENIMIENTO Y LIMPIEZA

Limpie el aparato después de cada uso.
Utilice siempre recipientes cuya base esté
limpia.

Los arañazos o las marcas oscu-
ras de la superficie vitrocerámica
no afectan al funcionamiento nor-
mal del aparato.

Para eliminar la suciedad:
• – Elimine de inmediato: restos fundi-

dos de plástico, recubrimientos de
plástico y alimentos que contengan
azúcar. De lo contrario la suciedad
dañará el aparato.

– Elimine cuando el aparato se ha-

ya enfriado: restos de cal, marcas
de agua, manchas de grasa y deco-
loraciones metálicas. Utilice un lim-
piador especial para vitrocerámicas.

• La superficie de la placa tiene hendidu-

ras horizontales. Limpie el aparato con
un paño humedecido y detergente con
un suave movimiento de izquierda a
derecha.

• Termine la limpieza secando a fondo

el aparato con un paño limpio.
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