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Modo ahorro energía

Si no utiliza el reproductor durante un período de tiempo específico 

(15 segundos aproximadamente), la pantalla pasará al modo de ahorro de 

energía. Los ajustes de la pantalla de ahorro de energía pueden modificarse.



 En el menú HOME, seleccione 

 (Ajustes) 



 “Ajustes comunes” 



 

“Modo ahorro energía” 



 el tipo de ajuste que desee.

Tipo

Descripción

Ahorro energía normal

Cuando no se realiza ninguna operación durante 

aproximadamente 15 segundos, aparece la pantalla de ahorro de 

energía. (Ajuste predeterminado)

Ahorro energía super

La pantalla se apaga cuando no se lleva a cabo ninguna acción 

durante aproximadamente 15 segundos. Este ajuste utiliza el 

nivel de consumo de batería más bajo.

Ahorro desact.

Los iconos o las letras aparecerán en la pantalla constantemente 

durante la reproducción o la recepción de FM*

1

.

*

1

 Sólo para modelos NWZ-B142F/B143F

LED

Puede activar o desactivar el iluminador de alimentación del botón .



 En el menú HOME, seleccione 

 (Ajustes) 



 “Ajustes comunes” 



 

“LED” 



 el tipo de ajuste que desee.

Tipo

Descripción

LED activado

Activa el iluminador de alimentación. (Ajuste predeterminado)

LED desactivado

Desactiva el iluminador de alimentación.

Contraste

El contraste de la pantalla puede establecerse en uno de los 15 niveles 

existentes.



 En el menú HOME, seleccione 

 (Ajustes) 



 “Ajustes comunes” 



 

“Contraste”.



 Pulse el botón / para ajustar el nivel de contraste y, a 

continuación, el botón  para confirmar.

Puede establecer uno de los 15 niveles existentes. “0” viene ajustado de 

manera predeterminada.
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