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Algunos estados prohíben conducir con una lectura de CAS de 0,08% 

o más y, en muchos estados, las personas pueden ser procesadas por 

conducir con cualquier nivel de alcohol.
Algunos estados también prohíben conducir vehículos comerciales o 

cualquier embarcación/avión con 0.04% o más. No existe una manera 

segura de conducir bajo la influencia del alcohol. Incluso un solo trago 

puede afectar sus reacciones.

CAS

Efectos específicos según la dósis

2

0.020-0.039%

3

Generalmente no se pierde la coordinación, hay leve euforia o 

perdida de la timidéz. Efectos depresivos no son evidentes.

0.040-0.069%

Sensación general de bienestar, relajación, menor inhibición, 

sensación de calidez. Euforia. Se ve afectado a nivel menor el 

razonamiento y la memoria, reduciéndose el nivel de precaución. 

La capacidad de conducir puede verse afectada en este nivel de 

intoxicación.

0.070-0.099%

Se ven afectados ligeramente el equilibrio, el habla, la vista, el 

tiempo de reaccionar y la audición. Euforia. Se reduce el criterio y 

el auto-control, así como la precaución, afecta el razonamiento y la 

memoria. La capacidad de conducir siempre se ve afectada en este 

nivel de intoxicación.

0.100-0.129%

Se ve afectada significativamente la coordinación motora y pierda 

el buen criterio. El habla puede ser mal modulada; el equilibrio, la 

visión, el teimpo de reaccionar y la audición se verán afectados. 

Euforia.

0.130-0.159%

Capacidad motora gravemente afectada y falta de control físico. 

Vista nublada y mayor perdida del equilibrio. Se reduce la euforia y 

comienza a aparecer disforia.

0.160-0.249%

Disforia (ansiedad, inquietud) predominante, pueden tener nauseas. 

El bebedor tiene el aspecto de un “borracho descontrolado.”

0.250-0.299%

Necesita ayuda para caminar, tiene una confusión mental total. 

Disforia con nauseas y algo de vómito.

0.300-0.399%

Perdida del conocimiento.

0.400% +

Principio de coma, posible muerte debido a paro respiratorio.

2 Bailey, William J., Drug Use in American Society, 3rd ed., Minneapolis: Burgess, 1993. 
3 Algunos individuos tienen impedimentos a niveles de CAS de .03% o menos. 
4 La muerte puede occurir con el CAS más bajo en algunos indivíduos.
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