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No utilice funciones de ahorro de energía.
No grabe en el soporte cuando se esté ejecutando el software
antivirus. Espere a que termine su ejecución y luego desactive los
programas de detección de virus, incluido cualquier software de
comprobación automática de archivos en segundo plano.
No utilice las utilidades, incluidas aquellas que tienen como objetivo
aumentar la velocidad de acceso a la unidad de disco duro. Éstas
pueden provocar un funcionamiento inestable y dañar los datos.
No apague/termine la sesión ni entre en modo de suspensión/
hibernación durante una grabación o regrabación de soporte.
Sitúe el ordenador sobre una superficie plana y evite lugares en los
que el ordenador esté sometido a vibraciones, como aviones, trenes o
vehículos.
Evite superficies inestables, como mesas que se tambaleen, por
ejemplo.

En la unidad de disco duro del ordenador hay una imagen de recuperación
del sistema que puede copiarse en un soporte de disco o en una memoria
flash USB siguiendo estos pasos:
1.

Seleccione un disco en blanco o una memoria Flash USB.
La aplicación le permitirá escoger entre diversos tipos de discos en
los que copiar la imagen de recuperación, entre ellos soportes de
disco y memoria Flash USB.

Tenga en cuenta que es posible que algunos de los soportes de disco
no sean compatibles con la unidad de discos ópticos conectada al
ordenador. Por ello, deberá comprobar que la unidad de discos
ópticos admite el disco vacío que ha elegido antes de continuar.
La memoria flash USB se formateará y todos los datos que contenga
se pederán.

2.

Encienda el ordenador y deje que se cargue el sistema operativo
Windows desde el disco duro según el procedimiento habitual.

3.

Inserte el primer disco en blanco en la bandeja de la unidad de discos
ópticos o inserte la memoria Flash USB en un puerto USB disponible.

4.

Haga clic en Asistencia de escritorio -> Soporte y recuperación ->
Recovery Media Creator en el escritorio.

5.

Una vez el programa Recovery Media Creator esté activo, seleccione
el tipo de soporte, introduzca el título que desea darle y por último
haga clic en el botón Crear.

Restauración del software preinstalado desde los

soportes de recuperación que ha creado

Si resultaran dañados los archivos preinstalados, podrá utilizar los
soportes de recuperación que ha creado para restaurar el estado que tenía
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