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Paso 4: Encuadre la fotografía

1

Prepare la cámara.

Al encuadrar imágenes en el visor, sujete la empuñadura 
con la mano derecha y apoye el cuerpo de la cámara o el 
objetivo en su mano izquierda. Mantenga los codos 
ligeramente pegados al torso a modo de apoyo y coloque 
uno de sus pies medio paso adelante para mantener el 
equilibrio. En el modo 

j, las velocidades de obturación 

bajan cuando la iluminación es escasa; se recomienda 
utilizar un trípode.

Al encuadrar imágenes con orientación vertical (retrato), 
sujete la cámara como se muestra a la derecha.

Para obtener información sobre cómo encuadrar imágenes en la pantalla en el 
modo live view, consulte la página 43.

2

Encuadre la fotografía.

Encuadre una fotografía en el visor con el sujeto 
principal en al menos uno de los once puntos de 
enfoque.

A

Usar un objetivo de zoom

Utilice el anillo del zoom para acercar el sujeto de manera que 
llene un área más grande del fotograma, o alejar para aumentar 
el área visible en la fotografía final (seleccione distancias focales 
más largas en la marca de escala de distancia focal del objetivo 
para acercar, distancias focales más cortas para alejar).

Punto de enfoque

Anillo de 
zoom

Zoom de acercamiento

Zoom de alejamiento
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