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INTRODUCCIÓN

Introducción

DESCRIPCIÓN Y USO PREVISTO
El desfibrilador de entrenamiento AED Trainer 3 se ha diseñado para el aprendizaje del manejo de los desfibriladores 
externos automáticos (DEA) HeartStart FR3 y otros DEA. Junto con los maniquís adecuados, el AED Trainer 3 se ha 
diseñado para ofrecer un entrenamiento realista sobre la administración del tratamiento correcto, incluida la administración 
de descargas y la RCP, a una víctima de paro cardíaco repentino. 

El AED Trainer 3 dispone de ocho escenarios de entrenamiento que simulan episodios realistas de paro cardíaco repentino 
y ayuda a los intervinientes a familiarizarse con el uso del AED HeartStart FR3 en una emergencia. Estos escenarios son 
compatibles con los programas de entrenamiento desarrollados por algunos programas de emergencias reconocidos 
internacionalmente.

El AED Trainer 3 incorpora una configuración predeterminada de fábrica conforme a las directivas de 2010 del ERC 
(European Resuscitation Council) y la AHA (American Heart Association). De igual modo, el dispositivo puede configurarse 
para cumplir los protocolos locales o las actualizaciones de las guías.

Nota: antes de utilizar el desfibrilador HeartStart FR3, el interviniente deberá haber realizado un programa de 
entrenamiento que puede incluir el uso del AED Trainer 3. Al término de dicho curso, el interviniente deberá demostrar 
sus aptitudes para evaluar el grado de respuesta y la respiración de un paciente, la resucitación cardiopulmonar (RCP) y 
su conocimiento sobre los protocolos y procedimientos médicos aplicables.

CARACTERÍSTICAS
El AED Trainer 3 se ha diseñado para reproducir el funcionamiento del AED HeartStart FR3, pero no incluye funciones 
de alta tensión, a fin de garantizar la seguridad durante el entrenamiento. Proporciona la administración de descargas 
simuladas. 

El AED Trainer 3 se puede utilizar como entrenamiento sobre las siguientes características clave del AED HeartStart FR3:

• Administración rápida de la terapia. La maleta de transporte del AED Trainer 3 reproduce la característica de 

encendido automático de la maleta rígida del FR3. Cuando se abre la maleta, el AED Trainer 3 se enciende 
automáticamente.

• Electrodos preconectados. Como el AED FR3, el AED Trainer 3 utiliza electrodos preconectados para optimizar el 

tiempo de respuesta.

• Llave para lactante/niño. El AED Trainer 3 incorpora una llave lactante/niño de entrenamiento para reproducir el 

modo pediátrico del AED FR3.

• Indicaciones de voz. El AED Trainer 3 le guiará en cada paso del escenario de entrenamiento con las mismas 

indicaciones de voz del AED FR3.

• Configuración más amplia. La configuración del AED Trainer 3 puede personalizarse al igual que el FR3 y su 

funcionamiento actualizarse según los requisitos de cada momento.

 

Nota: la llave para lactante/niño de entrenamiento no puede utilizarse con el AED HeartStart FR3. Sólo podrá utilizar 

este DEA con la llave para lactante/niño de FR3.
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