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Hacer fotografías—Fotografía con fl

 ash

Modos de sincronización del fl ash

En los modos P, S, A y M, se dispone de los siguientes ajustes de sincronización del fl ash:

Descripción

Modo de sincroniza-

ción del fl ash

Se recomienda utilizar este modo en la mayoría de situaciones. En los 
modos P y A, la velocidad de obturación se ajustará automáticamente 
a valores entre 

1

/

60

 de seg. y 

1

/

500

 de seg. 

La luz de reducción de pupilas rojas se enciende durante aproxima-
damente 1 segundo antes de que se dispare el fl ash principal, y hace 
que las pupilas del sujeto se contraigan y se reduzca así el efecto de 
“ojos rojos” que provoca a veces el fl ash. Debido a esta demora del 
disparador de 1 seg., no se recomienda utilizar la reducción de pupi-
las rojas con sujetos en movimiento o en otras situaciones en las que 
se desea que la cámara dispare rápidamente. No mueva la cámara 
cuando la luz de pupilas rojas está encendida.

En los modos S y M, el fl ash se dispara justo antes de que se cierre el 
obturador, creando una especie de rastro de luz detrás de los objetos 
en movimiento. En los modos P y A, la sincronización a la cortinilla 
trasera lenta se utiliza para captar tanto el sujeto como el fondo. Se 
recomienda utilizar un trípode para evitar que las fotos salgan borro-
sas a causa del temblor de la cámara.

Sincronización a la corti-

nilla trasera

Sincronización a la corti-

nilla trasera lenta

Este modo combina la reducción de pupilas rojas y la sincronización 
lenta, y sólo puede utilizarse en los modos P y A. Se recomienda uti-
lizar un trípode para evitar que las fotos salgan borrosas a causa del 
temblor de la cámara.

Reducción de pupilas rojas 

con sincronización lenta

En este modo el fl ash se combina con velocidades más lentas, de hasta 
30 seg., para captar tanto el sujeto como el fondo en escenas nocturnas 
o con escasa iluminación. Sólo puede utilizarse en los modos P y A. Se 
recomienda utilizar un trípode para evitar que las fotos salgan borrosas 
a causa del temblor de la cámara.

Sincronización lenta

Reducción de pupilas 

rojas

Sincronización a la corti-

nilla delantera

 Ángulo de fl ash

El ángulo del fl ash incorporado puede cubrir el campo de visión de un objetivo de 20mm. 
Sin embargo, es posible que no pueda iluminar todo el sujeto con algunos objetivos o a 
determinados ajustes de abertura (

 101).

 ISO automático

Cuando se selecciona Encendido en el ajuste personalizado 5 (ISO autom.; 

 142), la 

cámara modifi ca automáticamente el valor de sensibilidad para garantizar una intensidad de 
fl ash óptima. Si se precisa una sensibilidad alta, el fondo podría salir sobreexpuesto cuando 
se utiliza el fl ash a velocidades de obturación lentas (sincronización lenta), con luz de día 
intensa (sincronización luz solar) o cuando el fondo está muy iluminado.
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