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Administración del sistema 105

Modo Suspensión (Administración de energía o Método manual)

La opción Suspensión se utiliza principalmente para conservar la energía de la batería 
del ordenador portátil. También le proporciona la ventaja de volver rápidamente a su 
trabajo sin necesidad de esperar a que se vuelva a iniciar el ordenador. El modo 
Suspensión apaga el monitor y los discos duros, lo que deja la totalidad del sistema 
en un estado de bajo consumo de energía. Cuando vuelve a utilizar el ordenador, se 
restaura el escritorio tal como lo dejó. Se recomienda que no utilice el modo de 
suspensión cuando le quede menos de un 20% de energía en la batería.

5.

Haga clic en Aceptar para establecer las opciones de administración de energía 
y cerrar la ventana.

Tecla Rest (Reposo):
La combinación manual de teclas <Fn+Esc/

>no activará los modos 

Suspensión o Hibernación cuando reproduzca un programa de multimedia o 
tenga un dispositivo USB activo conectado.

Combinaciones avanzadas de administración de energía

Esta sección describe las combinaciones avanzadas de administración de energía. Hay 
dos botones que puede utilizar manualmente para conservar energía.

Para entrar en la ventana de administración de energía, complete lo siguiente:

1.

Haga clic en Inicio > Panel de control > Rendimiento y mantenimiento.

2.

Haga clic en el icono 

 para mostrar la ventana Propiedades de las opciones 

de energía.
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