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Descongelação dos 

alimentos

Dependendo do tipo e da fim a que se 

destina o alimento, podem ser 

escolhidas as seguintes possibilidades:

■

à temperatura ambiente

■

no frigorífico

■

no forno eléctrico, com/sem 

ventilação de ar quente

■

no micro-ondas

m 

Atenção

Não voltar a congelar alimentos 

descongelados ou que iniciaram 

a descongelação. Só depois 

de cozinhados, é que estes alimentos 

podem voltar a ser congelados.
Não utilizar mais o prazo máximo 

de conservação dos alimentos.

Equipamento

(não existente em todos os modelos)

Prateleiras de vidro

Fig. ( 

Se necessário, poderá variar 

a disposição das prateleiras no interior 

do aparelho: Elevar a prateleira, puxar 

para a frente, baixar e balançar 

lateralmente.

Prateleira de vidro extensível

Fig. ) 

A prateleira de vidro extensível pode ser 

retirada para permitir uma melhor 

visibilidade dos alimentos.

Prateleira Vario

Fig. * 

Para poder arrumar recipientes altos 

(por ex. cafeteiras ou garrafas), a parte 

frontal da prateleira Vario pode ser 

retirada e deslocada para trás. 

Prateleira da porta Vario

Fig. + 

A posição da prateleira da porta Vario 

pode ser lateralmente deslocada, para 

que seja possível colocar garrafas altas 

na prateleira inferior.

Suporte para garrafas

Fig. , 

O suporte para garrafas 

impede que estas tombem com o abrir 

e fechar da porta.

Cuvete de gelo

1. Encher a cuvete até ¾ com água 

potável e colocá-la na zona 

de congelação.

2. Se a cuvete estiver agarrada, utilizar 

apenas um objecto rombo para 

a soltar (cabo de uma colher).

3. Para soltar os cubos de gelo, colocar 

brevemente a cuvete sob água 

corrente ou trocê-la ligeiramente.
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