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Siga estos consejos para crear y guardar contraseñas:

●

Para crear contraseñas, siga los requerimientos del programa.

●

No utilice la misma contraseña para múltiples aplicaciones o sitios web, y no vuelva a utilizar su
contraseña de Windows en cualquier otra aplicación o sitio web.

●

No guarde las contraseñas en un archivo en el equipo.

En las tablas siguientes se enumeran las contraseñas de Windows y de administrador de BIOS
comúnmente utilizadas, así como una descripción de sus funciones.

Configuración de contraseñas en Windows

Contraseña

Función

Contraseña de administrador*

Protege el acceso a una cuenta a nivel de administrador de
Windows.

NOTA:

La configuración de la contraseña de administrador

de Windows no establece la contraseña de administrador del
BIOS.

Contraseña de usuario*

Protege el acceso a una cuenta de usuario de Windows.

*Para obtener información sobre cómo configurar una contraseña de administrador de Windows o una contraseña de
usuario de Windows, seleccione Inicio > Ayuda y soporte técnico.

Configuración de contraseñas en la utilidad de configuración

Contraseña

Función

Contraseña de administrador de BIOS*

Protege el acceso a la utilidad de configuración.

NOTA:

Si se han activado recursos para impedir la

eliminación de la contraseña de administrador del BIOS, es
posible que no pueda eliminarla hasta que tales recursos se
hayan desactivado.

*Para obtener detalles acerca de esta contraseña, consulte los siguientes temas

Administración de una contraseña de administrador de BIOS

Para definir, cambiar o eliminar esta contraseña, siga estos pasos:

Definición de una nueva contraseña de administrador de BIOS

1.

Encienda o reinicie el equipo y luego presione 

esc

 mientras el mensaje “Press the ESC key for

Startup Menu” (Presione la tecla ESC para el menú de inicio) aparece en la parte inferior de la
pantalla.

2.

Presione 

f10

 para acceder a la utilidad de configuración del equipo.

3.

Utilice un dispositivo señalador o las teclas de flecha para seleccionar Security (Seguridad) >
Setup BIOS Administrator Password (Configurar contraseña de administrador del BIOS) y, a
continuación, presione 

intro

.

4.

Cuando se le solicite, escriba una contraseña.
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