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Descongelación

Pulse Parar/Borrar.
Pese los alimentos a descongelar. Asegúrese de quitar todo envoltorio o
sujeciones metálicas, y después coloque los alimentos en un plato especial
para microondas, sobre la bandeja metálica del horno, y cierre la puerta
de éste.

Gire la Rueda de control hasta que indique: “dEF2”.

Pulse Intro/Inicio/Inicio rápido para confirmar la categoría.

Gire la Rueda de selección de función para elegir Descongelación.
Aparece la siguiente indicación: “ “

Presione Intro/Inicio/Inicio rápido para seleccionar el modo de
confirmación.

Indique el peso del alimento congelado que va a descongelar. 
Gire la Rueda de control hasta que muestre “0.8kg” en el peso de los
alimentos congelados.

Pulse Intro/Inicio/Inicio rápido.

Su microondas dispone de cuatro niveles
de descongelación: CARNE, AVES,
PESCADO

y PAN. Cada tipo de alimento

precisa de una potencia diferente de
descongelación. Para ajustar la
potencia, no tiene más que pulsar las
veces necesarias el botón
Descongelación:

Antes de descongelar alimentos, compruebe su temperatura y grado de dureza. Preste especial atención a los trozos
grandes de carnes y de aves, ya que algunos tipos de alimentos han de comenzar a cocinarse cuando todavía no están
completamente descongelados. Por ejemplo, los pescados se descongelan tan rápidamente que resulta mejor cocinarlos
cuando aún están algo congelados. El programa PAN resulta de utilidad para descongelar alimentos de pequeño
tamaño, como panecillos o barras pequeñas. Tras descongelar el pan, deje que repose durante un tiempo hasta que se
descongele del todo la parte central. En el siguiente ejemplo se muestra cómo descongelar 0,8 kg de carne de ave.

Durante la descongelación, el horno microondas emitirá un pitido. Abra entonces el horno, dé la vuelta a los
alimentos y sepárelos entre si para obtener una descongelación homogénea. Retire los trozos que ya estén casi
descongelados o bien cúbralos con papel de aluminio para que sigan descongelándose lentamente. Después,
cierre el horno microondas y pulse Intro/Inicio/Inicio rápido para continuar con la descongelación. 
No se detendrá la descongelación (aunque el horno haya emitido el pitido) hasta que no se abra el horno.

* Al descongelar, utilice sólo la

rejilla. 

* Ubicación de rejilla

Rejilla en la
parte inferior
del horno.
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