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Tilberedningstiderne der er vist herover er
omtrentlige, da de forskellige fødevarer der
skal dampkoges har forskellige egenskaber
og konsistens.

Generel rengøring og vedligehold

●

Tag altid stikket ud af stikkontakten og
lad apparatet køle fuldstændigt af inden
rengøring.

●

For at undgå elektrisk stød bør apparatet
ikke rengøres med vand og heller ikke
nedsænkes i vand.

●

Brug ikke slibende eller skrappe
rengøringsmidler.

- Ydersiden kan rengøres med en fugtig,

fnugfri klud.

- Låget, dampkurvene, stabelringene,

riskogeren, damprøret og
opsamlingsbakken kan rengøres med
varmt vand eller i opvaskemaskine.

- Efter brug hældes overskydende vand ud

af vandbeholderen og den tørres af.

Afkalkning
Afhængigt af vandkvaliteten i lokalområdet
og hvor hyppigt dampkogeren (***said iron)
benyttes, kan der dannes kalkaflejringer på
varmelegemet. Det anbefales at fjerne disse
kalkaflejringer fra vandbeholderen
regelmæssigt. En opløsning bestående af 2
spiseskefulde eddike og vand er velegnet til
dette.
- Fyld vandbeholderen op til maksimum

markeringen

- Tilsæt 3 spiseskefulde eddike.
- Sæt ikke noget tilbehør på dampkogeren.
- Sæt stikket i en stikkontakt.
- Vælg et vilkårligt menu program.
- Sæt timeren til 5 minutter og tryk på -

knappen for at starte programmet.

●

Indånd ikke de dampe der afgives under
afkalkningsprocessen.

- Så snart lydsignalet høres tages stikket ud

af stikkontakten og dampkogeren gives
tid til at køle tilstrækkeligt af.

- Tøm vandbeholderen.

34

opsamlingsbakken under tilberedningen kan benyttes til saucer osv.

Fødevare 

Vægt 

Tilberedningstid Bemærkninger 

(i g) 

(i minutter)

Fiskefilet 

frisk 

250 

8 

Klargøres inden dampkogning 

Fiske steak 

Ål, sild 

250 

10 

Klargøres inden dampkogning 

Hummer 

frisk 

2 stykker 

6:30 

Muslinger 

friske 

500 

8 

Kylling parteret 

Uden ben 

500 

10 

Fjern fedtet

Lam Steak 

500 

11 Fjern 

fedtet 

Gris Steak 

500 

13 Fjern 

fedtet

Okse 

Steak 

500 

11 

Fjern fedtet 

Blomkål 

frisk 

500 

14 

Vend når halvdelen af tilberedningstiden er gået 

Kartofler 

friske 

500 

14 

Vend når halvdelen af tilberedningstiden er gået 

Spinat 

frisk 

250 

7 

Grøntsager 

friske 

250 

8 

Champignon 

friske 

250 

12 

Vend når halvdelen af tilberedningstiden er gået 

Ris 

375 

32 

Fyld riskogeren med 375ml koldt vand først 
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