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Operación

Usando el botón Un Minuto más

Este botón ofrece una manera conveniente de calentar alimentos en 
incrementos de 1 minuto en el nivel Alto de potencia.

1

Presione una vez el botón Un Minuto más por cada minuto que 
desee cocinar sus alimentos. Por ejemplo, presiónelo dos veces 
para dos minutos. El tiempo aparecerá en pantalla, y el horno 
comienza automáticamente.

Agregue minutos a un programa ya en progreso presionando el 
botón Un Minuto más por cada minuto que desee agregar.

Recalentado Automático

Para recalentar alimentos, seleccione el tipo de platillo y el número de 
porciones que desea recalentar, y el horno de microondas programa 
automáticamente el tiempo de recalentado. 

1

Presione repetidamente el botón Recalentado Automático para 
seleccionar el tipo de platillo que desea recalentar. La cantidad 
inicial para cada tipo de platillo es de 1 porción.

Plato de alimentos: Una porción

Guisado: Una porción

Sopa/Salsas: Una porción

Usted puede seleccionar hasta cuatro porciones para guisados y 
sopas. Para plato de alimentos solamente se puede programar una 
porción. 

La pantalla muestra el platillo y la cantidad que usted ha elegido.

2

Use los botones numéricos para aumentar el tamaño de la porción. 
Por ejemplo, para tres porciones , presione el botón “3” (Refiérase 
al Cuadro de Recalentado Automático abajo para obtener el 
número de porciones posibles). 
La pantalla muestra el número de porciones que usted ha 
seleccionado. 

3

Presione el botón Inicio /Más Tiempo. La pantalla mostrará 
Tiempo de cocción. 

Cuadro Recalentado Automático
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Artículo

Peso

Observaciones

Plato de 
alimentos 

1 Porción 

• Cubra el plato con película 

plástica ventilada o papel 
encerado ventilado

• Contenido

- 85 a 113 g de carne roja, aves 

o pescado (hasta 170 g si es 
con hueso)

- ½ taza de almidón (papas, 

pasta, arroz, etc.)

- ½ taza de vegetales 

(aproximadamente 85 a 113 g)

Guisado 

1 a 4 Porciones 
(226 g por porción)

• Cubra con una tapa o con película 

plástica ventilada.

• Mezcle los alimentos una vez 

antes de servir.

Sopas y 
salsas 

1 a 4 Porciones 
(226 g por porción)
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