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Uso del horno de microondas

Para obtener una lista de los programas prefijados, vea la Guía de referencia rápida provista con su modelo. 

Cocción manual/Cocción en etapas

Toque COOK TIME (Tiempo de cocción), toque los botones con 
números para ingresar el tiempo, toque COOK POWER (Intensidad de 
cocción) (si no es de 100%), toque los botones con números para 
ingresar el nivel de potencia (10 - 90) y toque el control de Start (Inicio).

Si va a programar etapas adicionales (hasta tres), toque OPTIONS/
CLOCK (Opciones/Reloj) para ingresar a la programación para la 
siguiente etapa; luego ingrese el tiempo y la intensidad de cocción para 
cada uno. Toque el control de Start (Inicio).

Cocción por sensor

Un sensor en el horno de microondas detecta la humedad que se 
libera de los alimentos mientras se calientan y ajusta el tiempo de 
cocción en consecuencia.

Asegúrese de que el horno de microondas haya estado enchufado por 
lo menos durante 1 minuto. Use platos resistentes al microondas con 
tapas flojas, o cubra los platos resistentes a microondas con un 
envoltorio de plástico con orificios. Para el mejor funcionamiento, 
espere por lo menos 30 minutos después de la cocción por convección 
o de asar (en algunos modelos) antes de la cocción por sensor.

Agregar más tiempo

Al final de cualquier ciclo que utiliza menos de 100% de intensidad de 
cocción, aparece en la pantalla “PRESS 0 TO ADD MORE TIME” 
(Presione 0 para agregar más tiempo). Ingrese el tiempo adicional si lo 
desea y ponga a funcionar el horno de microondas. La intensidad de 
cocción para todos los ciclos sin sensor será la misma que en el ciclo 
terminado, pero puede cambiarse. Si se usa Add More Time (Agregar 
más tiempo) después de un ciclo con sensor, la intensidad de cocción 
será de 100%, pero se puede cambiar.

Punto de cocción

Regule el punto de cocción para las funciones automáticas de cocción 
tocando repetidamente COOK TIME (Tiempo de cocción) para avanzar 
hacia “NORMAL”, “MORE DONE” (Más cocido) o “LESS DONE” 
(Menos cocido) dentro de los primeros 20 segundos de haber 
comenzado el ciclo de cocción. El punto de cocción no puede 
regularse para las funciones de Defrost (Descongelación).

Mantener caliente

La comida cocida caliente puede mantenerse caliente en el horno de 
microondas. La función Warm Hold (Mantener caliente) usa el 10% de 
la potencia de cocción. La función de Warm Hold (Mantener caliente) 
puede usarse sola o se puede programar para que le siga a un ciclo de 
cocción. Si se abre la puerta durante Warm Hold, la función se anulará.

Limpieza general

IMPORTANTE: Antes de la limpieza, asegúrese de que todos los 
controles estén apagados y que el horno de microondas esté frío. 
Siempre siga las instrucciones que vienen en las etiquetas de los 
productos de limpieza.

Para evitar daños en el horno de microondas, los cuales ocurren 
cuando se formen chispas debido a la acumulación de suciedad, 
mantenga limpia la cavidad, la cubierta de la entrada del microondas, 
los soportes de la parrilla de cocción y el área donde la puerta toca el 
marco.

Límpielos con jabón suave, agua y un paño suave o esponja, o como 
se indica a continuación.

■

Revestimiento antiadherente de la cavidad (en algunos modelos): 
Para evitar daños a la cavidad del horno de microondas, no use 
utensilios o espátulas filosas ni de metal, o cualquier tipo de 
productos de limpieza o estropajos abrasivos.

■

Revestimiento: Función Steam Clean (limpieza de vapor) (en 
algunos modelos). Vea la Guía de referencia rápida.

■

Filtro para grasa: jabón suave y agua o lavavajillas.

■

Puerta y exterior: jabón suave y agua, o aplique limpiador de 
vidrio a una toalla de papel.

■

Panel de control: esponja o paño suave y agua.

■

Acero inoxidable (en algunos modelos): jabón suave y agua, luego 
enjuague con agua limpia y seque con un paño suave, o use 
limpiador de acero inoxidable.

■

Bandeja giratoria: jabón suave y agua o lavavajillas.

■

Parrilla(s): jabón suave, agua y paño de lavar. No se recomienda 
lavar en lavavajillas. 

Cómo instalar/reemplazar los filtros y los focos

NOTA: Aparecerá en la pantalla un indicador de estado de filtro (en 
algunos modelos) cuando sea el momento de reemplazar el filtro de 
carbón y limpiar o reemplazar el filtro para grasa. Vea la sección 
“Ajustes” para restablecer el estado del filtro.

■

Filtros para grasa: Los filtros para grasa están ubicados en la 
parte inferior del horno de microondas. Límpielos cada mes o 
cada vez que se lo recuerde el indicador de estado del filtro. Para 
sacar el filtro, deslícelo alejándolo del lugar en donde está la 
lengüeta y éste caerá hacia afuera. Para reinstalarlo, coloque el 
borde del filtro en la abertura que está en el lado opuesto del área 
de la lengüeta, gire el otro extremo hacia arriba y deslícelo hacia 
el área de la lengüeta.

■

Filtros de carbón: Los filtros de carbón están ubicados detrás de 
la rejilla de ventilación, en la parte superior frontal del horno de 
microondas. Los filtros de carbón no se pueden limpiar y deberán 
reemplazarse cada 6 meses aproximadamente, o según lo 
muestre el indicador de estado de filtro. Quite los 2 tornillos que 
están en la rejilla de ventilación, incline la rejilla hacia adelante, 
levántela y quite el filtro. Para reinstalarlo, coloque el filtro en el 
área ranurada: con el lado de la malla de alambre hacia arriba, 
vuelva a colocar la rejilla de ventilación y asegúrela con tornillos.

■

Luz de la superficie de cocción: El foco de luz de la superficie de 
cocción está ubicado en la parte inferior del horno de 
microondas, y se puede reemplazar. Quite el tornillo de la cubierta 
del foco y ábrala. Reemplace el foco, cierre la cubierta del mismo 
y asegúrela con el tornillo.

■

Luz de la cavidad: El foco de luz de la cavidad está ubicado 
detrás de la rejilla de ventilación, en la parte superior frontal del 
horno de microondas, debajo de la cubierta del foco y se puede 
reemplazar. Abra la puerta. Quite los 2 tornillos que están en la 
rejilla de ventilación, incline la rejilla hacia adelante y levántela 
para sacarla. Quite el filtro de carbón del lado derecho. Abra la 
cubierta del foco y reemplácelo. Cierre la cubierta del foco, vuelva 
a colocar el filtro de carbón y la rejilla de ventilación y asegúrela 
con tornillos.

ADVERTENCIA

Peligro de Intoxicación Alimentaria

No deje sus alimentos en el horno por más de una hora 
antes o después de su cocción. 

No seguir esta instrucción puede ocasionar 
intoxicación alimentaria o enfermedad.

CUIDADO DEL HORNO DE MICROONDAS
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