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Técnicas básicas para obtener mejores imágenes

Consejos para evitar el desenfoque

La cámara se ha movido accidentalmente al tomar la imagen. Esto recibe el nombre de 
“vibración de la cámara”. En cambio, si es el motivo el que se mueve al tomar la imagen, se 
denomina “desenfoque del motivo”.

Vibración de la cámara

Causa
Las manos o el cuerpo se mueven mientras sujeta 
la cámara y pulsa el botón del disparador, por lo 
que la pantalla aparece desenfocada.

Qué se puede hacer para reducir el 
desenfoque
• Utilice un trípode o coloque la cámara sobre una 

superficie plana y estable para que no se mueva.

• Tome imágenes con el autodisparador de 2 s 

(segundo) de retardo y estabilice la cámara 
colocando el brazo firmemente contra uno de sus 
costados tras pulsar el botón del disparador.

Desenfoque del motivo

Causa
Aunque la cámara no se mueve, el motivo lo hace 
durante la exposición, de modo que aparece 
desenfocado al pulsar el botón del disparador.

Qué se puede hacer para reducir el 
desenfoque
• Seleccione 

(modo Alta sensibilidad) en la 

selección de escenas.

• Seleccione una sensibilidad ISO más alta para 

aumentar la velocidad de obturación y pulse el 
botón del disparador antes de que el motivo se 
mueva.

Notas
• La función de toma estable está activada en los ajustes predeterminados de fábrica a fin de reducir la 

vibración de la cámara automáticamente. Sin embargo, esto no resulta efectivo para el desenfoque de 
los motivos.

• Además, la vibración de la cámara y el desenfoque de los motivos se producen frecuentemente en 

condiciones de poca iluminación o con velocidades de obturación lentas, como las correspondientes a 
los modos Crepúsculo o Retrato crepúsculo. En tal caso, tome imágenes teniendo en cuenta las 
anteriores sugerencias.
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