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Säkerhetskopiera och återställa information med 
Backup and Restore Center (Säkerhetskopiering 
och återställning)

Det går att göra en säkerhetskopior, återställa information och skapa en återställningspunkt 
med hjälp av Backup and Restore Center (Säkerhetskopiering och återställning).

Säkerhetskopiera information

Det är oerhört viktigt att säkerhetskopiera information. Om du inte gör en säkerhetskopia 
kommer du att förlora information som är lagrad på hårddisken, t.ex. dokument och bilder, 
på grund av oförutsedda händelser eller datavirus. Vi rekommenderar att du säkerhetskopierar 
dagligen.

Det finns tre alternativ när du vill säkerhetskopiera information.
❑

Använd guiden Back Up Files (Säkerhetskopiera filer). 
Det går att göra en säkerhetskopia till en CD, DVD eller borttagbar media som en extern 
hårddisk. Instruktioner om hur du använder guiden Back Up Files (Säkerhetskopiera filer) 
finns i “Göra säkerhetskopia av dina filer med guiden Back Up Files (Säkerhetskopiera 
filer)” på sidan 47.

❑

Använda funktionen Windows Complete PC Backup and Restore (Windows Complete 
PC-säkerhetskopia och återställningsavbildning) (endast tillgänglig på modeller med 
Windows Vista Ultimate eller Windows Vista Business).
Det går att göra en säkerhetskopia av allt på datorn, även program, systeminställningar 
och filer. Med säkerhetskopian kan du återställa datorsystemet till det tillstånd det var 
i när säkerhetskopian gjordes. Instruktioner om hur man använder Windows 
Complete PC Backup and Restore (Windows Complete PC-säkerhetskopia och 
återställningsavbildning) finns i “Göra en säkerhetskopia av filer med funktionen 
Windows Complete PC Backup and Restore (Windows Complete PC-säkerhetskopia 
och återställningsavbildning)” på sidan 47.

❑

Skapa en återställningspunkt.
Datorn kan bli instabil eller långsam när ny programvara har installerats eller när 
inställningarna för Windows har ändrats. Då kan du använda en återställningspunkt för 
att återställa datorsystemet till ett tidigare skick. Instruktioner om hur du skapar en 
återställningspunkt finns i “Skapa en återställningspunkt” på sidan 49.




                                    

                                    
                                                                            

                                


                                
                                                                                            

                            
                                
                                    
                                    Share
                                
                                




                            

                        


                        
                            
                                Páginas:
                                    
            1
                …
                45
                46
                47
                48
                49
                …
                88
        

                            

                             Descargar
                            
                                 Quejarse
                                
                                    	mal Marca
	mal Modelo
	no legible


                                

                            

                        

                    

                

            


            
                Advertising
                
                    
                

            


                            
                    Este manual se refiere a los siguientes productos:
                    
                        
                                                            VGN-TZ10MN,                                                            VGN-TZ2RMN,                                                            VGN-AR41MR,                                                            VGN-CR11S,                                                            VGN-SZ5VWN,                                                            VGN-FZ11E,                                                            VGN-TZ12VN,                                                            VGN-SZ62WN,                                                            VGN-TZ21VN,                                                            VGN-FZ11Z,                                                            VGC-RM1N,                                                            VGN-N31S,                                                            VGN-SZ60WN,                                                            VGN-N38Z                                                    

                    

                

            
            
        

    


    
        
        
    


        
    
    
        
            
                 Marcas Más Populares
                                    	 Apple
	 Bissell
	 Brother
	 Canon
	 Casio
	 Cisco
	 Craftsman
	 Dell
	 FRIGIDAIRE
	 Garmin
	 GE
	 HP
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