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Fotografía básica

Fotografía “apuntar y disparar” (Modo e (Automático))

Paso 2

Encuadrar una fotografía

1

Sujete la cámara tal como se muestra. 

Sujeción de la cámara

Sujete la empuñadura con la mano derecha y sostenga el cuerpo de la 
cámara o el objetivo con la izquierda. Apoye ligeramente los codos en el 
torso y coloque un pie medio paso por delante del otro para mantener el 
cuerpo estable.

2

Encuadre la fotografía en el visor.

Si mira por el visor, se apagará la pantalla y se encenderá la pantalla del 
visor.

Las fotografías no se pueden encuadrar con ayuda de la pantalla.

De este modo se puede confirmar en el visor toda la información de 
disparo como, por ejemplo, la velocidad de obturación, el diafragma o el 
número de exposiciones restantes. Si se apaga la pantalla del visor, pulse 
el disparador hasta la mitad para reactivarla.

Coloque el sujeto principal dentro de cualquiera de los tres puntos de enfoque con los que la cámara 
consigue enfocar. 

Uso del zoom

Utilice el anillo del zoom para acercar el sujeto para que llene una 
zona mayor del encuadre, o para alejarlo y aumentar la zona visible 
en la fotografía (elija las distancias focales más largas para acercar 
con el zoom y las más cortas para alejar).

 

Punto de enfoque

Acercar

Alejar
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