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12 Copias de seguridad y recuperación

Para proteger su información, use la utilidad Copia de seguridad de Windows® (sólo en algunos
modelos) para realizar copias de seguridad de archivos y carpetas y crear puntos de recuperación. En
caso de problemas con el sistema, puede usar los archivos de copia de seguridad para restaurar su
equipo.

Windows suministra las siguientes opciones:

●

Copias de seguridad de carpetas y archivos individuales

●

Copia de seguridad de todos los archivos y carpetas

●

Programación de copias de seguridad automáticas

●

Creación de puntos de recuperación

●

Recuperación de información

NOTA:

Para obtener instrucciones detalladas, busque estos temas en Ayuda y soporte técnico.

NOTA:

En caso de que el sistema se vuelva inestable, HP le recomienda que imprima los

procedimientos de recuperación y los guarde para su uso posterior.

138 Capítulo 12 Copias de seguridad y recuperación
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