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Masaje de brazo

Cuidado

Al someterse a un masaje de manos o brazos, quítese todos los objetos duros tales como uñas falsas, relojes de 
pulsera o anillos. 
Hacer caso omiso de esta precaución puede ocasionar lesiones.

•

Sitúe el antebrazo y la mano en el centro del reposabrazos.

Inserte la mano hasta el fondo.

Centro del reposabrazos

Suba el respaldo si tiene dificultades para situar correctamente la mano y el antebrazo.

Cómo utilizar el masaje de manos/brazos

1. Levante la sección de masaje de manos/brazos.

2. Inserte la mano con los dedos extendidos.

•
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