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Manual del usuario de la unidad Forerunner 405CX

Configuración

Envío de todos los datos

De forma predeterminada, la unidad 

Forerunner solo envía datos nuevos a 

su equipo informático. Si lo desea, puede 

configurar la unidad Forerunner para que 

envíe todos los datos al equipo. Para ello, 

mantenga pulsado 

menu

 > seleccione 

Configuraciones

 > 

Ant+

 > 

equipo 

informático

 > 

Forzar enviar

 > 

Sí

. 

Todos los datos se enviarán de nuevo.

Entre unidades

Es posible transferir sesiones de ejercicio 

avanzadas, trayectorias y ubicaciones 

entre dos unidades Forerunner 405. 

1. En la unidad Forerunner emisora, 

mantenga pulsado 

menu

 > seleccione 

Configuraciones

 > 

ANT+

 > 

Entre 

unidades 

> 

Transferir

. Seleccione 

los datos que desee enviar. 

2. En la unidad Forerunner receptora, 

mantenga pulsado 

menu

 > seleccione 

Configuraciones

 > 

ANT+

 > 

Entre 

unidades 

> 

Transferir

.

La unidad Forerunner emisora se 

conecta con la unidad Forerunner 

receptora y envía los datos. 
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