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S1. Botón de ajustes/recordatorio
S2. Botón para iniciar/dar una vuelta
S3. Botón de modo
S4. Botón de luz/parar/resetear

MODOS DE VISUALIZACIÓN:
El reloj tiene cuatro vistas: HORA EN 
CASA (T1) / HORA EN EL EXTRAN-
JERO (T2), ALARMA, CRONÓMETRO 
(CHRONO) Y TEMPORIZADOR.

Para cambiar de una vista a otra, pulse 
el botón S3 una vez.

NOTA: En cualquier vista de con-
figuración, si no se manipula ninguna 
tecla durante 150 segundos, el reloj 
guardará automáticamente los datos 
introducidos y saldrá del modo con-
figuración.

PANTALLA PARA CASA Y EL 
EXTRANJERO:
Para ver el modo HORA EN EL 
EXTRANJERO, mantenga pulsado el 
botón S2 cuando esté en la HORA EN 
CASA. La descripción del modo (T2) 
aparecerá brevemente en la pantalla 
y parpadeará 5 segundos antes de 
cambiar al modo de la HORA EN EL 
EXTRANJERO. Para volver a HORA EN 
CASA, mantenga pulsado el botón S2.

CÓMO AJUSTAR LA HORA Y EL 
CALENDARIO:
1. Pulse el botón S3 para seleccionar 

el modo de HORA EN CASA / HORA 
EN EL EXTRANJERO.

2. Mantenga pulsado el botón S1 

durante unos 3 segundos. Verá 
el mensaje “HOLD TO SET”, y la 
selección de zona horaria par-
padeará.

3. Pulse el botón S2 ó S4 para 

cambiar entre los modos de HORA 
EN CASA (TIME 1) y HORA EN EL 
EXTRANJERO (TIME 2) y configura-
rlos.

4. Pulse el botón S3. Los dígitos de 

las horas parpadearán. Pulse el 
botón S2 o S4 para ajustar los 

dígitos. Mantenga pulsado el botón 
para acelerar el proceso. 

5. Pulse el botón S3. Los dígitos de 

los minutos parpadearán. Pulse 
el botón S2 o S4 para ajustar los 
dígitos. Mantenga pulsado el botón 
para acelerar el proceso. 

6. Pulse el botón S3. Los dígitos de 

los segundos parpadearán. Pulse 
el botón S2 ó S4 para volver a 
poner los dígitos de los segundos a 
cero.

7. Pulse el botón S3. Los dígitos del 

día de la semana parpadearán. 
Pulse el botón S2 ó S4 ver los 7 
días de la semana.

8. Pulse el botón S3. Los dígitos del 

mes parpadearán. Pulse el botón 
S2 o S4 para ajustar los dígitos. 
Mantenga pulsado el botón para 
acelerar el proceso. 

9. Pulse el botón S3. Los dígitos de la 

fecha parpadearán. Pulse el botón 
S2 o S4 para ajustar los dígitos. 
Mantenga pulsado el botón para 
acelerar el proceso. 

10. Pulse el botón S3. Los dígitos de la 

hora parpadearán. Para configurar 
el formato de la hora, pulse el 
botón S2 ó S4 para cambiar entre 
los formatos de 12 y de 24 horas. El 
indicador de A.M. (A) ó P.M. (P) se 
mostrará para señalar el periodo 
de tiempo 12:00 am – 11:59 A.M. ó 
12:00 P.M. – 11:59 P.M. respectiva-
mente en el formato de 12 horas. 

11. Pulse el botón S3. La configu-

ración del formato de calendario 
parpadeará. Pulse los botones S2 
ó S4 para cambiar entre mes-día 
(MM-DD) y día-mes (DD-MM).

12. Pulse el botón S3. La configuración 

de la alarma de la hora par-
padeará. Pulse el botón S2 ó S4 
para cambiar entre ON y OFF 
(encender y apagar) en la alarma.

13. Pulse el botón S3. Parpadeará 

la configuración de “PITIDO”. La 
opción de “PITIDO” hará que el 
reloj pite cada vez que se pulse 
un botón. Pulse el botón S2 ó S4 
para cambiar entre ON y OFF su 
configuración.

14. Después de hacer todos los ajustes 

necesarios, pulse el botón S1 para 
confirmarlo.

NOTA: La configuración de la alarma y 
del pitido se usarán tanto para el modo 
de HORA EN CASA como para el de 
HORA EN EL EXTRANJERO.

CÓMO CONFIGURAR LA HORA DE LA 
ALARMA:
1. Pulse el botón S3 para seleccionar el 

modo de ALARMA.

2. Pulse el botón S1. Verá la palabra 

“SET” y los dígitos de la hora 
parpadearán. Pulse el botón S2 o S4 
para ajustar los dígitos. Mantenga 
pulsado el botón para acelerar el 
proceso. 

3. Pulse el botón S3. Los dígitos de 

los minutos parpadearán. Pulse 
el botón S2 o S4 para ajustar los 
dígitos. Mantenga pulsado el botón 
para acelerar el proceso. 

4. Pulse el botón S3. El indicador de 

A.M. (AM) ó P.M. (PM) parpadeará. 
Pulse los botones S2 ó S4 para 
cambiar entre A.M. y P.M.

5. Pulse el botón S3. La frecuencia 

de la alarma parpadeará. Pulse 
el botón S2 ó S4 para cambiar 
entre diario (DAILY), entre semana 
(WKDAYS) y fines de semana sólo 
(WKENDS).

6. Después de hacer todos los ajustes 

necesarios, pulse el botón S1 para 
confirmarlo.

NOTA: El indicador de A.M. /P.M. está 
disponible sólo cuando se selecciona 
el formato de 12 horas para el modo 
HORA EN CASA / HORA EN EL EX-
TRANJERO que esté visualizando.

NOTA: La alarma se encenderá au-
tomáticamente tras su configuración.

CÓMO ENCENDER Y APAGAR LAS 
ALARMAS:
En el modo de ALARMA, pulse el 
botón S2 para cambiar entre ON y OFF 

 en la alarma. Aparecerá el 

indicador de alarma [insertar el icono 
de la alarma] cuando esté encendida 
(ON).

CUANDO LA ALARMA SALTA:
Con la alarma activada, el sonido de 
alarma saltará a la hora fijada durante 
20 segundos. Para parar el tono, pulse 
cualquier botón.

Si la melodía de la alarma termina 
sin que el usuario haga nada, el reloj 
pasará automáticamente a modo 
repetición. La ALARMA se repetirá al 
cabo de 5 minutos, pero sólo una vez.

CÓMO USAR EL CRONÓMETRO:
1. Pulse el botón S3 para seleccionar 

el modo de CRONÓMETRO.

2. Aparecerá el cronómetro en el 

estado en que esté: en marcha, a 
cero o parado.

3. Pulse el botón S2 para retomar la 

cuenta ahí donde se quedó.

4. Para iniciar una cuenta nueva, prim-

ero hay que poner el cronómetro 
a cero.

ESPAÑOL

ESPAÑOL

S1

S2

S3

S4

SHARK THRESHER
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